
NÁVŠTĚVA DEPA 

Pracovnice nízkoprahového zařízení pro děti a mládež DEPO Kaplice si ve čtvrtek 24. 10. pro 

naše žáky 2. stupně opět připravily velmi zajímavý program – „Jak zvládat emoce?“. A nejen 

to,  současně se dotkly i jiných problémů jako je šikana, kyberšikana, agresivita, suicidita 

(sebepoškozování), aj. Názvy her a programů mluví za vše: Evoluce, Jsem a umím…, Zapiš 

kdo…, Jak ztrácíme přátele, Koláž vzteku, Klubko… Program byl opět velmi pečlivě 

připravený a naše děti ochotně spolupracovaly. A čas strávený v DEPU jim určitě něco 

přinesl! ;-) Moc děkujeme Lucce a Vendy a těšíme se na příště! Mgr. Dagmar Kovaříková, 

ŠMP 

 


